Gidma ta’ Brama

[l-brama li naraw hdejn il-gzejjer Maltin jisimha Pelagia
noctiluca. Tikber sa dijametru ta’ 12-il ¢entimetru. Ghandha
swaba (tentacles) twal bejn 10 u 30 ¢entimetru, miksija b’¢elloli li
jniggzu (nematocytes). Meta jmissu mal-gilda, dawn i¢-celloli
jitfghu valenu 1i jikkawza hmura, nefha u ugigh.
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Lahlah il-gerha bl-ilma bahar. Tuzax ilma helu, u thokkx
il-gilda biex ma zzidx l-inffammazzjoni.

Applika hall abjad b’facecloth fuq il-gerha ghal 15-il
minuta.

Jekk ikunu jidhru xi bi¢¢iet, nehhihom b’pinzetta.
Applika sapun tal-lehja jew baking power fuq il-gerha
ghal ftit minuti, u qaxxar il-gilda permezz ta’ card (e.z. karta ta’ 1-identitd).
Ghall-ugigh applika xi haga kiesha ghal ftit minuti jew hu paracetamol.

Jekk ikun hemm hafna nefha u hmura, tista’ tidlek 1% hydrocortisone cream tlett
darbiet kuljum ghal ftit granet.
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