Gidma ta’ Brama

Il-brama li naraw hdejn il-gZzejjer Maltin jisimha Pelagia noctiluca.
Tikber sa dijametru ta’ 12-il ¢entimetru. Ghandha swaba (tentacles)

twal bejn 10 u 30 ¢entimetru, miksija b’¢elloli 1i jniggzu
(nematocytes, jew sting-cells). Meta jmissu mal-gilda, dawn ic¢-
¢elloli jitfghu valenu li jikkawza hmura, netha u ugigh.

Naturalment wiehed m’ghandux jinzel jghum jekk ikun hemm il-
bram. Madankollu, avolja jkun jidher li m’hemmx bram fil-bajja,
jista’ jmissek ix-xorti li tingidem!

X’Ghandek Tiehu Mieghek Hdejn il-Bahar
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Pinzetta

Flixkun bil-hall abjad
Bic¢éa sapuna zghira
Facecloth

X'Ghandek Taghmel Jekk Tingidem

1.
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Lahlah il-gerha bl-ilma bahar (mhux bl-ilma helu); thokkx il-gilda biex ma zzidx 1-
infjammazzjoni.

Jekk ikunu jidhru xi bi¢¢iet, nehhihom b’pinzetta.

Applika hall abjad b’facecloth fuq il-gerha ghal 15-il minuta.

Wara applika ftit sapun u gaxxar il-gilda permezz ta’ card (e.z. karta ta’ 1- identita).
Ghall-ugigh applika xi haga kiesha ghal madwar 15-il minuta jew paracetamol.

Jekk in-nefha, I-ugigh u il-hmura jizdiedu, kellem lit-tabib ghax jista’ jkollok bzonn xi steroid
cream jew antibijotiku.
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